
           འ ི་ཤོག་ ་བ ་པ། (ཇི-༥༠) 
བཀའ་་ཨང་༼ ༽         བཟའ་ཚང་ཡ་ ལ་ཡིག་ཐི། 
 

࿐     ད་ལན༑  ཡིག་ཐི་ ་མི་ངོ་མིང་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་ཕ/ོམོ། ེས་ཚེས་་་་་་་་་་་་་ 
མི་ཁུངས་ལག་ཁྱེར་ཨང་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་ཕ་/མ་མིང་་་་་་་ཁྐྲམ་ཨང་་་་་་་་་་་་་་་་་་་གུང་ཨང་་་་་་་་་་་་་ག ས་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་ ེད་འོག་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་ ོང་ཁག་་་་་་་་
་་་་་་་་་་་་་་་་་་ ང་ཁག་་་་་་་་་་་་་་་་་་་ ོད་གནས་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་ཅན་མས་ ལ་བའི་བཤེར་ཡིག་དེ། 
 

༡ ་ཚགོས་ཨང༼     ༽ ི་ཚེས་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་ཅན་མར་བཀོད་དེ་ ན་གསན་མཛད་ཅི། 
 

༢ གནད་དོན། 
གཉེན་ ་ངོམ་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་དེ་ ་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་ཡིན་པའི་གནད་ལས་བཟའ་ཚང་ཡ་ ལ་གྱི་ཡིག་ཐི་ ་བ། 
 

༣ ད ེ་བཤརེ། 
 ཀ༽ བཤེར་ཡིག་ ལ་མི་དེ་ ཞི་ ོད་དང་ཉེས་ ོད་ ་བའི་གནད་ ོད་ཀྱི་ཁྐྲིམས་དེབ་དོན་ཚན་༣༡.༢ ལས་མ་འགལ་བ། 
 ཁ༽ གཉེན་ཐམ་གྱི་འ ། 
 ག༽ བཤེར་ཡིག་ ལ་མིའི་ མི་ཁུངས་ལག་ཁྱེར་གྱི་འ ། 
 ང༽ བ་ ེད་ཀྱི་ཡིག་ཨང་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་ ི་ཚེས་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་ཅན་མ། 
 
བཀའ་ ། 
གཉེན་ ་ངོ་མིང་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་ཕོ/མོ་དེ་ གཉེན་ཁྐྲིམས་ཁ༽ ་་་་་་་་་་་་་་་་པ་ ར་ 
གནད་དོན་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་ཡིན་པ་ངེས་བདེན་གྱི་གནད་ལས་ ད་རེས་གནམ་ལོ་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་ ་་་་་་་་་་་་་་་་་ཚེས་་་་་་་་་་་་་་་་་་ འམ་ 
ི་ཚེས་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་ལས་ གཉེན་ཁྐྲིམས་ཁ༽༦-༡ པའི་དགོངས་དོན་ ར་ ོན་ཚེའི་གནམ་བ ོས་ལས་དབང་ ོགས་པ་ལས་ 

བཟའ་ཚང་སོ་སོར་ཡ་ ལ་གྱི་ཡིག་ཐི་གནང་གྲུབ་པ་ཇི་བཞིན་ ིན་ཆད་ ་ཕན་གཉིས་ཀྱི་ཐད་ནས་ གཉེན་གྲོགས་གསར་བ ེན་གྱི་ ོར་ 
ང་ ད་ཙམ་རང་ཉོགས་ ེང་མི་ཆོག་པར་གནང་གྲུབ་པའི་ ེས་ ་ བ ན་ འི་རིམ་པ་ ་ཕན་ ་ཞིག་གི་ཁོངས་ལས་འཐོན་ ང་ 

ཉེས་ཁྐྲིམས་ ིན་ཆོག་པ་བཅས་ གནམ་ལོ་་་་་་་་་་་་་་་་་་ ་་་་་་་་་་་་ཚེས་་་་་་་་་་ འམ་ ི་ཚེས་་་་་་་་་་་་་ ་ དཔལ་ ན་འ ག་པའི་ཁྐྲིམས་ཀྱི་བཀའ་ ། 
 
 

 
༼ ང་དཔོན༽ 


