
         འ ི་ཤོག་བ ་གཉིས་པ་ ༼ཨེཆ་-༡༢༽ 
               བ་མི/ངོ་ཚབ་དབང་ཚད། 
 

༊ བདེན་ ན་སོམ་ཉིའ་ི ་བ་གཅོད་པའི་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་ཁྐྲིམས་ཀྱི་འ ན་སའི་ཁྐྲམིས་་ཁྐྲིའི་ ང་ ། 
 
           ོ་ག མ་གུས་ ངོ་མིང་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་ཕོ/མོ། 
ེས་ཚེས་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་མི་ཁུངས་ལག་ཁྱེར་ཨང་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་ཕ་/མ་མིང་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་ཁྐྲམ་ཨང་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་གུང་ཨང་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་ག

ས་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་ ེད་འོག་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་ ོང་ཁག་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་ ང་ཁག་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་ ོད་གནས་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་ལས་འག
ན་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་ཅན་མས་ ང་བདེན་ ོ་ལས་ ག་བཅས་ ་གསོལ། 
 

གུས་པ་རང་ཉིད་ གནད་དོན་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་ ་བ ེན་ ོད་བཤེར་གྱི་དོན་ ་ 
གུས་པའི་ བ་མི་/ངོ་ཚབ་ངོ་མིང་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་ཕ/ོམོ། 
ེས་ཚེས་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་མི་ཁུངས་ལག་ཁྱརེ་ཨང་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་ཕ/མ་མིང་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་ཁྐྲམ་ཨང་་་་་་་་གུང་ཨང་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་ག ས་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་ དེ་འོ

ག་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་ ོང་ཁག་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་ ང་ཁག་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་ ོད་གནས་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་ བ་མིའི་ལག་ཁྱེར་ཨང་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་ལས་འགན་
་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་བ ད་འ ིན་ཨང་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་ཅན་མ་དེ་ 
དཔང་པོ་ངོ་མིང་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་མི་ཁུངས་ལག་ཁྱེར་ཨང་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་ཅན་མ་་འཛོམས་ཐོག་ བ་མི་/ངོ་ཚབ་ ་ 
ོད་གཞིའི་དབང་ཚད་ ིལ་པོར་ ོད་ཚརཝ་ཨིན། 

 

འཚམས་ ། 
ིན་ཆད་ ོད་གཞིར་བ ེན་པའི་གསལ་ ་དང་ལན་འདེབས་ ོས་ཆོད་ ོར་ཐག་གཅད་ ་ནི་ ཉེས་ཁྐྲིམས་གང་ཞིག་ཨིན་ ང་  བ་མི་/ངོ་ཚབ 
་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་རང་གསི་ ཞི་ ོད་དང་ཉེས་ ོད་ ་བའི་གནད་ ོད་ཀྱི་ཁྐྲིམས་དེབ་དོན་ཚན་༣༣ པ་ ར་ ོད་གཞའིི་དབང་ཚད་ལེན་པའ་ིཉིན་ལས་ 
ོད་བཤེར་ ་བ ནེ་པའི་ངོས་ལེན་དང་ ཞི་ ོད་དང་ཉེས་ ོད་ ་བའི་གནད་ ོད་ཀྱི་ཁྐྲིམས་དེབ་དོན་ཚན་༡༠༡ པ་ལས་༡༠༣ ན་གྱི་དགོངས་དོན་ ར་ 
ག་ ིད་ ་ནིའ་ི བ་མིའི་བཅའ་ཁྐྲིམས་དོན་ཚན་༢༥ པ་ ར་ དམ་བཅའ་ ་བ་མཁྱནཻ་མཁྱེན། ཞེས་གནམ་ལོ་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་ ་་་་་་་་་་ཚེས་་་་་་་་་་་་་་ འམ་ 
ི་ཚེས་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་ ་ 

                              ག་བཅས་ 
               ལ། 
 

༡༽  ་བོ་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་ གས། 
   

༢༽  བ་མི་/ངོ་ཚབ་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་ གས། 
     

༣༽  དཔང་པོ་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་ གས།  


